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Auszeit fiir pflegende Angehorige

Ein Programm des Landes wird in Westfalen neue Reha-, Vorsorge- sowie Erholungsformen bieten.
Die Stadt Horn-Bad Meinberg sieht in dem neuen Angebot die Chance, an alte Kur-Traditionen anzukniipfen.

Sven Koch

Horn-Bad Meinberg. Die Nach-
frage nach Reha-Angeboten fiir
pllegende Angehdnge wichst
bundesweit. Darauf ist das Pro-
jekt . Auszeit OWL" ausgerichtet
- und Horn Bad Meinberg kiinn-
tecin Standortdafiirwerden, Bad
Salzuflen ebenfalls. Horn Bad
Meinbergs Blrgermeister
Heinz-Dieter Kruiger freut sich:
~Esistein schonesSignal, dasswir
inHorn-Bad Meinberg wiederda
ankniipfen konnen, woher wir
gekommen sind.”

Vertreter der Stadt, von ortli-
chen Leistungstrigern, von der
OWL GmbH und dem Landes-
ministerium fiir Gesundheit ha-
ben sich im Kurgastzentrum zu-
niichst zu Sondierungsgespri-
chen und zum Erfahrungsaus-
tausch getroffen. Ziel des Projek-
tes ist, Reha- und Vorsorge- so-
wie Erholungsprogramme fir
pllegende Angehbrige zu entwi-
ckeln,diemitoderchnediezube-
treuenden Personen anreisen.
Dafiir werden ausgewihlte Kli-
niken und Pflegeeinrichtungen
in Bezug auf Angebotsliicken
sensibilisiert und in der Konzep-
tion von Angeboten unterstiitzt,

Durchgefuhrt wird ,Auszeit
OWL*vonderOstWestfalenLip-
pe GmbH mit den sieben regio-
nalen Heilbiidern, zu den in Lip-
pe Bad Meinberg und Bad Salz-
uflen zihlen. Das Ministerium
fiir Arbeit, Gesundheit und So-
ziales NRW fordert die Sache mit
Geld. Die Umsetzung erfolgt in
enger Kooperation mit dhnlich
gelagerten Projekten in Stidwest-
falen.

»Mit den entstehenden Netz-
werken fiir die Gesundheitsvor-
sorge pflegender Angehoriger
befordern wir die Profilierung
der Gesundheitsregion in einem
ganz neuen Bereich. Es erfolgt
mit dem Projekt ein Liicken-
schluss, und durch die Regionale
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gende Angehorige”.

wird das wichtige Thema Schlag-
kraft (iber die Region hinausent-
wickeln®, so Herbert Weber, Ge-
schiftsfithrer der OWL GmbH.
Georg Oberkitter vom Ministe-
rium verdeutlicht das Engage-
ment des Landes. Angehorigen
stinden inzwischen landesweit
flichendeckende  Kulturbera-
tungsangebote unter dem Dach
des Mittergenesungswerks zur
Verfiigung. ,So steigern wir die

Nachfrage. Wichtig ist, dass nun
auch mehr stationdre Kurange-
bote geschaffen werden, und
zwar in erreichbarer Nihe®, so
Oberkatter. Das stehe im Mittel-
punkt des neuen Projekts und
auchdergemeinsamen Sommer-
tour durch die westfilischen
Kurorte. ,Zusammenmitdenlo-
kalen Akteuren”, so Oberkotter,
wwollen wir die Chancen flir zu-
sitzliche Angebote ausloten.”

Zugleich stellt das Projekt eine
Chance fir Horn-Bad Meinberg
da. Lokale Akteure gebe eshier ja
so einige renommierte, stellte
Biirgermeister Heinz-Dieter
Kriiger heraus. Viele wiirden be-
reits in dem betreffenden Ge-
sundheitssektor arbeiten und
hielten entsprechende Angebote
vor. Das Projekt konne Angeho-
rigen die Maoglichkeit geben,
Kraft zu sammeln.

Bad Meinberg ist gemeinsam mit den anderen Heilbddern in OWL Teil des Projektes LAuszeit in OWL - Kur-Angebote fiir pfle-
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Und fiir den Ort bedeute es,
dass mit ,Auszeit in OWL" wie-
der an Traditionen angedockt
werden konne. Es sei groBartig,
dass das Land mit dem Vorha-
ben gleichzeitig auch die Kuror-
te in OWL fordere und dafiir ei-
nige Millionen Euroin die Hand
nehme.
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