
Montag, 11.03.

19:30 Uhr Bad Meinberg (Allee 4)

19:00-19:45 Uhr Detmold (Leistruper-Wald-Str.13)

Dienstag, 12.03.

16:30 Uhr

19:15-20:00 Uhr Bad Meinberg (Parkstr. 6)

Mittwoch, 13.03. 

09:00-10:00 Uhr Bad Meinberg (Parkstraße 6)

10:00 Uhr Bad Meinberg (Parkstr. 7) Nordic-Walking mit Monika-Hoffmann-Böhme (Anmeldung unter 0171/6476600)

10:00-12:00 Uhr Horn (Mittelstraße 75)

13:30 Uhr

15:30 Uhr Bad Meinberg (Brunntentempel)

17:15 Uhr

Donnerstag, 14.03.

17:30-18:30 Uhr Bad Meinberg (Parkstraße 6)

19:30 Uhr

Freitag, 15.03.

08:00 Uhr Bad Meinberg (Allee)

09:15 Uhr

16:30 Uhr Bad Meinberg (Yogaweg 7)

18:30-20:00 Uhr Leopoldstal (Silbergrund 83)

18:30-19:30 Uhr

19:00-20:00 Uhr Bad Meinberg (Parkstraße 6)

Samstag, 16.03.

10:00-14:00 Uhr Horn (Burgplatz)

Sonntag, 17.03.

11:00 Uhr

15:00 Uhr Bad Meinberg (Brunntentempel)

Gemütliche Strickrunde im Strickcafé in Andrea‘s Glücksmasche. 

Anmeldung unbedingt erforderlich unter: 05234-8797570

Holzhausen-Externsteine (Golfweg 10)
Breakdance für Kids ab 8 Jahren beim TuS Holzhausen-Externsteine (Anmeldung & 

Fragen unter m.le@tus-holzhausen-externsteine.de)

Body Fit im Ballhaus (Anmeldung & Infos unter www.gsvhbm.de)

Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Offene Yogastunde (10 € mit / 11 € ohne Gästekarte, 

Anmeldung an der Yoga-Vidya Rezeption)

Bad Meinberg Kurgastzentrum, 

(Parkstr. 10)

Die Mission des Goldwäschers - Autorenlesung mit Ralf Dorweiler (Eintritt 10,00 €, mit 

Gästekarte 5,00 €)

Kleiner, gemütlicher Wochenmarkt von 08:00 bis 13:00 Uhr

Der Sturm: Tiere bei Blitz und Donner - Filmabend mit Robin Jähne (5,00 € Eintritt, mit 

Gästekarte frei)

Horn (Busbahnhof, Mittelstr. 20) Öffentliche Wanderung mit Wolfgang Bomsdorf (ca. 10 km, kostenlos)

Offene Sprechstunde des Senioren- und Behindertenbeirats Horn-Bad Meinbergs in 

den Räumen von Nestor

Power-Wellness für Frauen im Ballhaus (Anmeldung & Infos unter www.gsvhbm.de)

Aqua-Power in der Schwimmhalle (Infos unter www.gsvhbm.de)

"Meinberger Moormeile" kleine geführte Moor-Wanderung mit Monika Hoffmann-

Böhme, ca. 4 km, nicht barrierefrei (5,00 €, mit Gästekarte frei)

Wocheninfo

11.03. - 17.03.2024

Offene Yogastunde (10 € mit / 11 € ohne Gästekarte, 

Anmeldung an der Yoga-Vidya Rezeption)

Manpower beim TSV Leopoldstal 09 e.V. (Kontatk: Andree Dietrich - 015153136976)

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! 

15:00 Uhr

Bad Meinberg Kurgastzentrum, 

(Parkstr. 10)

Elvis und andere Oldies - Frühschoppen mit The Black Diamonds (5,00 € Eintritt, mit 

Gästekarte frei)

Fitness-Pilates-Rückentraining im Ballhaus (Anmeldung & Infos unter www.gsvhbm.de)

Tanztee im Waldrestaurant "Meinberger Schweiz" (Eintritt frei)Bad Meinberg (Vahlhausener Str. 28)

Zumba in der Grundschulhalle (Anmeldung & Infos unter www.gsvhbm.de)Bad Meinberg (Am Müllerberg 5)

Waldbaden mit Monika Hoffmann-Böhme (10,00 €, mit Gästekarte 5,00 €)

Plogging-Day: Zum zweiten Mal startet der Verein „In Horn Gemeinsam“ einen 

Aufräumtag in Horn.  Anmelde-E-Mail: bianca-aradia@web.de, Tel. 05234-5671

Fitness-Pilates-Rückentraining im Ballhaus (Anmeldung & Infos unter www.gsvhbm.de)

Holzhausen-Externsteine (Golfweg 10)
Yoga beim TuS Holzhausen-Externsteine (Anmeldung & Fragen unter m.le@tus-

holzhausen-externsteine.de)

19:30 Uhr
Bad Meinberg (Kurgastzentrum,

Parkstr. 10)

08:00 Uhr Wochenmarkt von 08:00 Uhr bis 13:00 UhrHorn (Marktplatz)



Veranstaltungshighlights

24.03.2024 um 19:30 Uhr

Wetterbericht

Stand: 08.03.2024

Bad Meinberg (Kurtheater)

23.03.2024 um 19:30 Uhr

Schneewittchen - Classico Ballet Napoli Volkstümliche Musikantenparade

GesUndTourismus Horn-Bad Meinberg GmbH, Parkstr. 10, 32805 Horn-Bad Meinberg, info@hornbadmeinberg.de, 05234 205970

Bad Meinberg (Kurtheater)
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