O

Bad Meinberg

Horn

30.09.2026 - 04.10.2026

Horn
Bad Meinberg

Montag, 28.09.

08:10 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 1)

Dienstag, 29.09.

16:15 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

Mittwoch, 30.09.

08:00 Uhr

10:00 Uhr
13:30 Uhr
15:30 Uhr

16:00 Uhr

9:00 Uhr

Horn (Marktplatz)

Horn (Mittelstr. 60)
Horn (Mittelstr. 20)
Bad Meinberg (Auf der Heide 58)

Bad Meinberg (Minigolfanlage)

Horn (Am Eggestadion 1)

Donnerstag, 01.10.

09:15 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr

18:30 Uhr

19:30 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Horn (Mittelstr. 60)
Horn (Kirchstr. 3)

Bad Meinberg (Allee 4)

Bad Meinberg (Parkstr. 63)

Freitag, 02.10.

08:00 Uhr
09:15 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr

Bad Meinberg (Allee)

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

Bad Meinberg (Am Mdllerberg 4)
Horn (Burgstr. 13)

Samstag, 03.10.

09:15 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr
13:00 Uhr
14:00 Uhr
14:00 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Leopoldstal (Silbergrundhalle)

Holzhausen-Externsteine

Bad Meinberg (Brunnenstr. 67)
Bad Meinberg (Am Mdllerberg 2)
Horn (Burgstr. 13)

Sonntag, 04.10

09:15 Uhr
11:00 Uhr

11:00 Uhr

12:00 Uhr

14:00 Uhr
15:00 Uhr
16:30 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

Holzhausen-Externsteine
Bad Meinberg (Parkstr. 63)

Holzhausen-Externsteine
(Golfweg 10)

Horn (Burgstr. 13)

Bad Meinberg (Vahlhausener Str. 28)

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

kostenfreier Vortrag ,,Einflihrung in die Meditation", Yoga Vidya

Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

Wochenmarkt von 07:00 Uhr bis 13:00 Uhr
freie Sprechstunde mit dem Beeintrachtigten- und Seniorenbeirat (BuS), bis 12 Uhr
Wanderung mit Wolfgang Bomsdorf, Treffpunkt Busbahnhof Horn

Moorfuhrung, nicht barrierefrei, Treffpunkt direkt am Moorstich Stinkebrink
Boulen im Park

offenes Boulespiel flir Jedermann, ohne Voranmeldung, TC-Blau-Weil® Horn e.V., Rickfragen:
0176/97664143

Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)
,,Ladchen der Mdéglichkeiten", Café Quadro mit offenen Gesprachsrunden gedffnet, bis 17 Uhr

Kleiderkammer ,,Offen fur alle", Ev. Gemeindehaus, HBM chribal, bis 17 Uhr

Gemiuitliche Strickrunde im Strickcafé in Andrea‘s Glicksmasche.
Anmeldung unbedingt erforderlich unter: 05234-8797570

Blues, Jazz, Folk, spanische Gitarre von einem erstaunlichen Gitarrenmeister,
(Eintritt 7 € mit / 12 € ohne Gastekarte), Haus am Kurpark

Wochenmarkt von 07:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)
Mittagstisch, Niemand is(s)t allein, Ev. Gemeindehaus, HBM chribal

Burgmuseum Horn geoffnet, bis 17 Uhr

Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

Wanderung von Leopoldstal nach Altenbeken, 13 km, Ruckfahrt mit dem Zug, Anmeldung bei
Gesine Bahn 0179 4434865

Erlebnis Externsteine - 6ffentliche Flihrung, Dauer: 1 Std., www.externsteine-info.de
Fahrradtour mit dem ADFC, Informationen zur Tour unter Tel: 05234/9754
Gemeinschaft und Natur erleben, Wanderung der ev.-ref. Kirche

Burgmuseum Horn geoffnet, bis 17 Uhr

Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)
Erlebnis Externsteine - 6ffentliche Flihrung, Dauer: 1 Std., www.externsteine-info.de

Jazz-Frihschoppen mit Blue Moon bzw. dem Hadlef Schinke Trio,
(Eintritt mit Gastekarte frei, ohne Gastekarte 10 €), Haus am Kurpark

Flohmarkt beim TuS Holzhausen Externsteine e.V. in der Mehrzweckhalle am Ku([ltu]rpark

Burgmuseum Horn geoffnet, bis 17 Uhr
Tanztee im Waldrestaurant "Meinberger Schweiz" (Eintritt frei)
Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!



Veranstaltungshighlights

Bauernmarkt

Ein Abend mit Dieter Hallervorden
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GesUndTourismus Horn-Bad Meinberg GmbH, Parkstr. 63, 32805 Horn-Bad Meinberg, info@hornbadmeinberg.de, 05234 205970



