Horn

Bad Meinberg

11.05.2026 - 17.05.2026

Horn
Bad Meinberg

Montag, 11.05.

08:10 Uhr
16:00 Uhr

19:00 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 1)
Horn (Am Eggestadion 1)

Bad Meinberg (Parkstr. 63)

Dienstag, 12.05.

16:00 Uhr

16:15 Uhr

Bad Meinberg (Silvaticum)

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

Mittwoch, 13.05.

08:00 Uhr
10:00 Uhr
13:00 Uhr
13:30 Uhr
17:00 Uhr
19:00 Uhr

Horn (Marktplatz)

Horn (Mittelstr. 75)

Bad Meinberg (Am Waldstadion)
Horn (Mittelstr. 20)

Horn (Am Eggestadion 1)
Leopoldstal (Eichenweg 23)

kostenfreier Vortrag ,,Einfuhrung in die Meditation", Yoga Vidya
Boulespiel fur Jedermann, ohne Voranmeldung, Ruckfragen: 0176/97664143

Schluss mit dem Tabu: Nagelpilz ist doch behandelbar, Vortrag mit dipl. oec. Troph. Jutta
Lorenzen, Eintritt frei, Haus am Kurpark

Eréffnung der Aktivinsel am Silvaticum, neue Freizeitanlage mit Spielplatz, Bouleplatz,
Picknickplatzen und Calisthenics-Anlage

Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

Wochenmarkt von 07:00 Uhr bis 13:00 Uhr

freie Sprechstunde mit dem Beeintrachtigten- und Seniorenbeirat (BuS)
Spielwiese, offenes Angebot fur Kinder jeden Alters, bis 15 Uhr, Ev. Jugend HBM
Wanderung mit Wolfgang Bomsdorf, Treffpunkt Busbahnhof Horn

Boulespiel fur Jedermann, ohne Voranmeldung, Ruckfragen: 0176/97664143

Konzert von Chorios Lippe zum 25-jahrigen Jubilaum, Eintritt frei um Spenden wird gebeten

Donnerstag, 14.05., Christi Himmelfahrt

09:15 Uhr
11:00 Uhr
12:00 Uhr

14:45 Uhr

19:30 Uhr

19:30 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Holzhausen-Externsteine

Bad Meinberg (Wallenweg 50)
Bad Meinberg (Auf der Heide 58)

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

Bad Meinberg (Parkstr. 63)

Freitag, 15.05.

07:00 Uhr
09:15 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr
17:00 Uhr

Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Horn (Kirchstr. 3)

Horn (Burgstr. 13)

Bad Meinberg (Wallenweg 50)

Samstag, 16.05.

/
05:30 Uhr
07:00 Uhr
09:15 Uhr
10:00 Uhr
11:00 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr
14:00 Uhr

Bad Meinberg (Am Waldstadion)
Holzhausen-Externsteine

Bad Meinberg (Yogaweg 7)

Bad Meinberg (Yogaweg 7)
Kempen

Holzhausen-Externsteine
Bad Meinberg (Brunnenstr. 67)

Horn (Burgstr. 13)
Bad Meinberg (Wallenweg 50)

Sonntag, 17.05.

/

Bad Meinberg (Am Waldstadion)

Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)
Erlebnis Externsteine - 6ffentliche Fihrung, Dauer: 1 Std., www.externsteine-info.de
Weinzeit am Badehaus, 16 Uhr offizielle Eroffnung , bis 00:00 Uhr Musik mit DJ Al

Pflanzen im und am Moor, Fihrung mit Experte Matthias Fuller, Treffpunkt direkt am Moorstich,
5€ pro Person, Anmeldung: 05234/98270

Eroffnung Yoga-Musik-Festival mit Konzerten, bis 22:30 Uhr, Yoga Vidya

Poetry-Slammer, Moderator und Parodist, Lesung mit Friedo Petig (Eintritt 5 € mit/ 10 € ohne
Gastekarte), Haus am Kurpark

Yoga-Musik-Festival mit Workshops, Yogakursen und Konzerten, bis 00:00 Uhr, Yoga Vidya
Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

Niemand is(s) allein, gemeinsamer Mittagstisch der 6kumenischen Initiative

Burgmuseum Horn gedffnet, bis 17 Uhr

Weinzeit am Badehaus, 19:00 bis 00:00 Uhr Musik mit 4 Souls und Gentleman Dee

Reitturnier, Reit- und Fahrverein Bad Meinberg e.V., Waldstadion

Im Morgenlicht der Externsteine - 6ffentl. Fihrung, 60 Min., www.externsteine-info.de
Yoga-Musik-Festival mit Workshops, Yogakursen und Konzerten, bis 00:00 Uhr, Yoga Vidya
Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)
Schutzenfest in Kempen, 18 Uhr Abholen des Kdnigspaares, 20 Uhr Festball

Erlebnis Externsteine - offentliche Fuhrung, Dauer: 1 Std., www.externsteine-info.de

Rund um Bad Meinberg zum Weinfest am Badehaus, Fahrradtour mit dem ADFC, 28 km, Tel:
05234/9754

Burgmuseum Horn gedffnet, bis 17 Uhr

Weinzeit am Badehaus, 19:00 bis 00:00 Uhr Musik mit DJ Musik-ohne-En.de

Reitturnier, Reit- und Fahrverein Bad Meinberg e.V., Waldstadion



07:00 Uhr  Bad Meinberg (Yogaweg 7) Yoga-Musik-Festival mit Singkreis, Yogakursen und Konzert, bis 14:15 Uhr, Yoga Vidya

09:15 Uhr  Bad Meinberg (Yogaweg 7) Offene Yogastunde (11 € mit / 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

11:00 Uhr  Holzhausen-Externsteine Erlebnis Externsteine - 6ffentliche Fihrung, Dauer: 1 Std., www.externsteine-info.de

11:00 Uhr  Bad Meinberg (Wallenweg 50) E;U’dhes;:lj)sppen mit Dr. Martin's Swing Quartett zur Weinzeit am Badehaus (Eintritt frei),
12:00 Uhr  Bad Meinberg (Brunnenstr. 67) g\gggzlsgs;zj Stadtradeln am Standort Bad Meinberg, Fahrradtour mit dem ADFC, 40 km, Tel:
14:00 Uhr  Kempen Schutzenfest in Kempen, Festumzug mit groRer Parade, Kinderbelustigung und Tanz

14:00 Uhr  Bad Meinberg (Wallenweg 50) Weinzeit am Badehaus, Musikverein Leopoldstal/Vinsebeck, bis 18:00 Uhr

14:00 Uhr  Horn (Burgstr. 13) Burgmuseum Horn gedffnet, bis 17 Uhr

15:00 Uhr  Bad Meinberg (Vahlhausener Str. 28) Tanztee im Waldrestaurant "Meinberger Schweiz" (Eintritt frei)

16:30 Uhr  Bad Meinberg (Yogaweg 7) Offene Yogastunde (11 € mit/ 12 € ohne Gastekarte, Anmeldung Yoga-Vidya)

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!
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